
ÊTRE JEUNE, ÊTRE AIDANT 
Rencontre, Ateliers, échanges, débats

 stands pour les jeunes aidants, les aidants et les professionnels

MERCREDI 14 MAI 2025 
De 13H15 à 18H00

 

Maison Départementale de l’Adolescent
12, rue Saint-Adrien – 13008 MARSEILLE

Des professionnels de l’adolescence et de l’aidance se
réunissent et vous accueillent pour partager vos

préoccupations en lien avec la période adolescente,
le bien-être et la santé mentale, le statut d’aidant d’un proche

fragile et toutes autres questions qui vous concernent. 

Journée internationale des familles



ÊTRE JEUNE, ÊTRE AIDANT 
MERCREDI 14 MAI 2025 

Programme de 13H15 à 18H00 :

13h15 : Ouverture des portes
14h : Propos d’ouverture et présentation de la
question des jeunes aidants par Basilie Chevrier

Maître de conférence en psychologie (AMU)
14h30 : démarrage des ateliers : 

Sensibilisation aux premiers secours en santé
mentale jeunes (PSSM jeunes)

Fresque du handicap sur inscription :
https://www.solairlab.org/calendrier/ 

Ateliers sur les discriminations et handicaps
invisibles animés  par le DAPV et l’AFTC 13

Boîte à outils pour les pros (AMU)
Chaque atelier sera proposé plusieurs fois 

Retrouvez également les professionnels de :
UNAFAM, la maison départementale des aidants,
CJeune Provence et la maison départementale de

l’adolescent  

 


